DERS SECIMI

SILIFKE ANADOLU LIiSESI

REHBERLIK SERVISI

DERS SECIiMi

Ders secimi (Alan secimi)
kariyer yolculugunun en 6nemli
adimi.  Kariyer yolculugunun
yoninu belirleyerek bir
noktada meslek sec¢iminin de
temelini olusturmaktadir.

Ders secimi yaparken
sececeginiz alanin bilgi
diuzeyiniz, ilgileriniz, basarili
oldugunuz dersler,
yetenekleriniz ve
yetkinliklerinizle &rtisen bir
alan olmasi oldukca édnemli.

Alan secimi yaparken en 6nemli nokta
ogrencinin kendini tanimasidir. “Ben
neyi seviyorum, neye ilgim var?”,
“Hangi derslerde daha yetenekliyim ve
basariliyim?” gibi sorulara cevap
verebilmek alan secimi yaparken
yanlis karar almamizi engeller.

DOGRU ALAN SECIMI iCiN;

KiSiLIK OZELLIKLERI
ILGILER

YETENEKLER
DEGERLER
AKADEMIiK BASARI
MESLEKLERI TANIMA

Maddeler isiginda karar almak mesleki
mutluluk ve basari iyi bir élgctttur .




o lyi Bir Arastirma Dénemi Gegirin

Alan secimi 6grencilerin kariyer yolculugunda 6nemli
bir donim noktasidir. Bu dénemde se¢im yapmadan
once ilgilenilen alan ve meslek gruplari ile ilgili
derinlemesine arastirma yapma ve bilgi toplamak
gerekir.

e Populer Olani Degil Size Uyani Seg¢in

Ogrenciler alan secimi yaparken risk almamak icin
poptller olana yonelme ihtiyaci duyabilir. Oysa popluler
olani segmek se¢imi yapan kisinin okul basarisi ve
kisilik 6zelliklerine gore alinabilecek en buyuk risk
haline de gelebilir.

e Alan Secimi Yaparken On yargilarinizla Degil
Hedeflerinizle Karar Verin
e Arkadasliklarinizin Alan Seciminizi Belirlemesine
izin Vermeyin!
Lise yillari ergenligin getirdigi duygu, disiince ve
davranislarin en yogun yasandigi dénemdir. Bu
dénemde kurulan arkadasliklar cok degerlidir ve bu
arkadasliklar pek ¢ok kararimizi olumlu ya da olumsuz
yonde etkileyebilir.
e Kaygilarinizi Konusun!

Karar verirken derslerinize
giren 6gretmenlerinizin
sizinle ilgili
degerlendirmelerini ve
onerileri dinleyebilirsiniz,

Dogumunuzdan bugununuze
kadar her adiminizi bilen, sizi
en stk goren ve gozlemleyen
ailenizin de bu surecte
fikirlerini alarak guclu
yanlariniz, gelisime acik
yonleriniz hakkinda size geri
bildirim vermelerini
isteyebilirsiniz.

Okul rehberlik servisi ile
goérUserek karar vermenize
yardimci olacak ilgi ve
yetenek testlerine
katilabilirsiniz.

Ancak son s6z sizin olmali.
TUm bu aldiginiz 6neri ve
geri bildirimlerle siz,
kendinizi
dederlendirdiginizde hangi
alanda daha mutlu ve basaril
olabilecegdinize karar
vermelisiniz.

SON KARAR SizZiN !

O®ZLEM DOGAN

OKUL REHBERLiIK OGRETMENI




